GROUPE PARENTS

Les intervenants :
Fabienne FAURE, Psychologue
Dominique MAZELAYGUE, Educateur Spécialisé

05.61.42.91.91
écoure  39bis rue de Cugnaux - 31300 TOULOUSE
""""" mail : ecrire@point-ecoute.net



Modalités :

Le groupe est constitué au départ et pour une durée
de six mois environ, aucun nouveau participant ne
sera intégré au groupe au cours de cette période.

Afin de garantir un espace a chacun, le nombre de
participants est limité (cing situations).

Le groupe se réunira sur six séances de deux heures
réparties entre le mois de janvier et de juin au rythme
d’'une rencontre par mois.

Les rencontres auront lieu au Point Ecoute.

Les thémes abordés peuvent étre a linitiative des
participants ou des intervenants.

Un compte rendu sera élaboré et remis aux

participants consécutivement a chaque séance.

Principes :

La participation au groupe est basée sur le
volontariat.

Les intervenants et les participants s’engagent a
respecter des principes tels que la confidentialité et le
non-jugement.

Les intervenants garantissent a chacun la possibilité
de s’exprimer librement et offrent une écoute

bienveillante.

Objectifs :

Proposer un espace de partage d’expérience, de
réflexions communes et d’élaboration de réponses.
Permettre d’échapper a lisolement ressenti face a
une situation compliquée.

Rompre le silence pour aborder difféeremment un
sentiment d’échec, de culpabilité, de honte...

Dénouer des situations pouvant étre complexes.
Désamorcer des conflits en travaillant sur les sources

de tensions et leurs conséquences.

Dans un souci d’organisation du groupe, il

est rappelé a chaque participant ayant un

empéchement de prévenir le plus tét

possible de son absence.




